	Кружок:
	Студия бального танца «Силуэт»
	Педагог:
	Тимофеева Елена Евгеньевна

	Задание на период с
	16.11.2020
	по
	21.11.2020



	группа
	Тема
	Задание
	Ресурсы / 
Он-лайн урок 
	Контроль
	Консультация

	
	
	
	
	
	по e-mail (адрес/время)
	в группе (тел./время)

	Старшая  группа
   1 г.о.        11 класс


	20.11
Основы европейской программы. Учебная позиция. Способы ведения. 





21.11
Основная позиция.  Способы ведения






	Посмотрите видеоурок прейдя по ссылке, постарайтесь повторить задание. 

https://www.youtube.com/watch?v=XsM8d0-R-mQ&feature=emb_rel_pause 


Посмотрите урок №2

https://yandex.ru/video/search?from=tabbar&text=учебная%20позиция%20в%20вальсе%20видеоурок 

	Гугл класс (https://classroom.google.com/c/NTYwOTc5OTA5OTNa?cjc=j7onom7 )

 


	Самоконтроль


	elena.timofeeva.1974@mail.ru 
пнд - птн
c 9.00 до 14.00
	
Группы в Вайбре и ВК
пнд - птн
c 9.00 до 14.00








	Младшая группа
 4-5
 класс
	19.11
Экзерсис на середине: 
упражнения для рук (поднимание, опускание, сгибание в локтевом суставе, кисти);












21.11
 Разминка. Упражнения для головы и шеи (наклоны – вперед, назад, к плечам, повороты);
	Конференция на Zoom
Тема: Конференция Zoom Тимофеева Елена
Время: 19 ноя 2020 03:00 PM Москва

Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/78809965781?pwd=TUJtVVlrKzJqSi9JeTI5aWtsd3huZz09 

Идентификатор конференции: 788 0996 5781
Код доступа: AE601F

Подключиться к конференции.
Тема: Конференция Zoom Тимофеева Елена
Время: 21 ноя 2020 03:00 PM Москва

Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/71603695461?pwd=Q1F1WllNU1l3TVd0dy95L3IwRVROUT09 

Идентификатор конференции: 716 0369 5461
Код доступа: Zy0DA1

	Гугл класс (https://classroom.google.com/c/NTYwOTc5OTA5OTNa?cjc=j7onom7  ) 

 



Тема: Конференция Zoom Тимофеева Елена
Время: 19 ноя 2020 03:00 PM Москва

Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/78809965781?pwd=TUJtVVlrKzJqSi9JeTI5aWtsd3huZz09  

Идентификатор конференции: 788 0996 5781
Код доступа: AE601F 


Тема: Конференция Zoom Тимофеева 
Елена
Время: 21 ноя 2020 03:00 PM Москва

Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/71603695461?pwd=Q1F1WllNU1l3TVd0dy95L3IwRVROUT09 

Идентификатор конференции: 716 0369 5461
Код доступа: Zy0DA1





	
	
	

	Старшая (основная) группа
 8-9 класс
	20.11
Упражнения на развитие групп мышц и подвижность суставов, развития мимики и пантомимики, координация движений, расслабление мышц.







21.11

Медленный вальс. Закрытые перемены с ПН и ЛН





	Подключиться к конференции.
Тема: Конференция Zoom Тимофеева Елена
Время: 21 ноя 2020 03:00 PM Москва

Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/71603695461?pwd=Q1F1WllNU1l3TVd0dy95L3IwRVROUT09  

Идентификатор конференции: 716 0369 5461
Код доступа: Zy0DA1


Посмотреть видеоурок по ссылке и повторить задание.
https://youtu.be/i0TxZGq-4mQ 
	Подключиться к конференции.
Тема: Конференция Zoom Тимофеева
 Елена
Время: 21 ноя 2020 03:00 PM Москва

Подключиться к конференции Zoom
https://us04web.zoom.us/j/71603695461?pwd=Q1F1WllNU1l3TVd0dy95L3IwRVROUT09  

Идентификатор конференции: 716 0369 5461
Код доступа: Zy0DA1


Гугл класс (https://classroom.google.com/c/NTYwOTc5OTA5OTNa?cjc=j7onom7  )

 


	
	
	



